ZAKLADNI VODACKY KURZ — Jizera ZAKLADNI VODACKY KURZ — Jizera

odjezd: v nedéli 15. zafi 2013 v 8.30 hodin z nédrazi CD odjezd: v nedéli 15. zafi 2013 v 8.30 hodin z nadrazi CD
navrat: ve stfedu 18. zdfi 2013 v 17.15 hodin na nadrazi CD navrat: ve stfedu 18. zdfi 2013 v 17.15 hodin na nadrazi CD
moZznost telefonického kontaktu pro nutné pripady: moZznost telefonického kontaktu pro nutné pripady:

776 656 782 (P. Bata) 776 656 782 (P. Bata)

VZIiT S SEBOU

1. stan, spaci pytel, karimatku,
hadr na Cisténi stanu a lodé

VZIiT S SEBOU

1. stan, spaci pytel, karimatku,
hadr na Cisténi stanu a lodé

2. obleceni:

a) na cestu, pési vylety, sport,
spani, vzdusna obuv na

2. obleceni:

a) na cestu, péSi vylety, sport,
spani, vzdusna obuv na

prezuti prezuti
b) na vodu: staré tenisky nebo b) na vodu: staré tenisky nebo
sandaly (nebo objednané neoprenové boty), trika sandaly (nebo objednané neoprenové boty), trika
s kratkym a dlouhym rukavem, plavky, Sustakove s kratkym a dlouhym rukavem, plavky, Sustakove
kalhoty a bunda, tenké teplaky, plasténka kalhoty a bunda, tenké teplaky, plasténka
3. ruzné — baterka, provaz a koli¢ky na pradlo, lahev na piti, 3. ruzné — baterka, provaz a koli¢ky na pradlo, lahev na piti,
opalovaci krém, repelent, Satek, slunecéni bryle, kSiltovka opalovaci krém, repelent, Satek, slunec¢ni bryle, kSiltovka
nebo klobouk, igelitové sacky nebo tasky, eSus, |Zice, nebo klobouk, igelitové sacky nebo tasky, eSus, IZice,
zaviraci kapesni nGz, hrnicek, utérka, houba na myti zaviraci kapesni n0z, hrnicek, utérka, houba na myti
nadobi, kapesné dle uvahy nadobi, kapesné dle uvahy
4. hygienické potfeby: kartacek, zubni pasta, mydlo, ruénik, 4. hygienické potieby: kartacek, zubni pasta, mydlo, ruénik,
toaletni papir, kapesniky toaletni papir, kapesniky
5. jidlo: instantni polévky, ryze, chléb na prvni den, pastiky, 5. jidlo: instantni polévky, ryZe, chléb na prvni den, pastiky,
syr, €aj, cukr, susenky, rozpustné napoje, mineralky nebo syr, €aj, cukr, susenky, rozpustné napoje, mineralky nebo
limonady, obé&d na pondéli 16. 9. je zajiStén v restauraci limonady, obé&d na pondéli 16. 9. je zajiStén v restauraci
6. nezapomeini: karta pojisténce, ockovaci prukaz, 6. nezapomeii: karta pojisténce, oCkovaci prikaz,

potvrzeni o bezinfekénosti potvrzeni o bezinfekénosti



